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Bienvenue dans notre guide des 101
ressources numériques indispensables
pour les formateurs ! Ce eBook,
organisé par catégories, présente les
meilleurs outils pour répondre aux
besoins pédagogiques variés, du
scolaire à la formation professionnelle.
Nous avons sélectionné des ressources
du monde entier pour offrir une
perspective globale tout en évitant
d’insister sur les options américaines  
déjà très connues. 

Nous espérons que ce guide vous sera
utile à vous et à vos apprenants !
Partagez-nous vos retours et ressources
préférées en commentaires. 

Bonne lecture et bonnes découvertes !

UN PETIT MOT SUR KALYZÉE :
Spécialisée dans le développement de solutions audiovisuelles pour la formation, Kalyzée est
une jeune entreprise marseillaise dynamique qui accompagne les établissements dans la mise
en place de l’enseignement hybride, comodal et à distance. Nos espaces hybrides sont conçus
pour faciliter la transition numérique, tant pour les formateurs que pour les apprenants, grâce à
des interfaces intuitives et des processus entièrement automatisés.
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PLATEFORMES DE GESTION DE L'APPRENTISSAGE (LMS)

Solution LMS flexible et
facile à utiliser pour la

formation en ligne.

1 Voir sur le site >

PAYANT � 
Entreprise, scolaire, supérieur

Plateforme LMS
collaborative axée sur

l'apprentissage social et
participatif.

PAYANT �

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

LMS basé sur le cloud
pour l'éducation primaire

et secondaire. 

PAYANT �

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

LMS basé sur l'IA pour une
expérience d'apprentissage

personnalisée.

PAYANT �

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

LMS axé sur l’efficacité
grâce à des outils interactifs

et un design intuitif.

5

PAYANT �

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Les plateformes de gestion de l’apprentissage (LMS) sont des outils essentiels pour organiser, suivre et gérer les cours en ligne. Par exemple, elles permettent de créer
des parcours éducatifs structurés, de gérer les inscriptions des étudiants, et de suivre leurs progrès via des tableaux de bord détaillés. Un formateur peut ainsi publier
des cours, noter des devoirs et interagir avec les apprenants en un seul endroit.
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https://www.talentlms.com/
https://360learning.com/
https://itslearning.com/
https://www.docebo.com/
https://scola.id/
https://www.talentlms.com/
https://360learning.com/
https://itslearning.com/
https://www.docebo.com/
https://scola.id/
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OUTILS DE COMMUNICATION SYNCHRONE

Outil de visioconférence
simple sans besoin de
télécharger de logiciel.

6 Voir sur le site >

FREEMIUM �
Entreprise, scolaire, supérieur

Outil de visioconférence
open source sans

inscription.

GRATUIT �

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Orchestrateur de salle
incluant visioconférence,
streaming et gestion de

présence des apprenants.

PAYANT �

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Plateforme de webinaires
et de réunions en ligne

facile à utiliser.

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Outil de communication
sécurisé pour les entreprises

et les équipes.

10

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Les outils de communication synchrone facilitent les interactions en temps réel entre les formateurs et les apprenants. Ils permettent de tenir des classes virtuelles, des
réunions de groupe, et des sessions de tutorat, créant ainsi un environnement d’apprentissage dynamique. Par exemple, un formateur peut utiliser ces outils pour
organiser des séances de questions-réponses en direct ou des discussions de groupe.

101 RESSOURCES NUMÉRIQUES POUR LES FORMATEURS 

FREEMIUM GRATUIT
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https://whereby.com/information/meetings
https://jitsi.org/
https://www.kalyzee.com/fr/salle-comodale
https://livestorm.co/fr
https://wire.com/en
https://whereby.com/information/meetings
https://jitsi.org/
https://www.kalyzee.com/fr/salle-comodale
https://livestorm.co/fr
https://livestorm.co/fr
https://wire.com/en
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OUTILS D'ENGAGEMENT ET D'INTERACTION

Quiz interactifs pour
dynamiser l'apprentissage

en salle de cours.

11 Voir sur le site >

�
Entreprise, scolaire, supérieur

Outil de quiz interactifs pour
l'apprentissage et

l'évaluation.

PAYANT �

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Présentations interactives
avec des votes pour

augmenter la participation
des étudiants

� 

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Mur virtuel où participants
peuvent collaborer,

partager des idées et des
ressources en temps réel.

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Évaluations instantanées,
permettant aux enseignants

de mesurer l'assimilation des
contenus par les étudiants.

 �

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Pour stimuler la participation des apprenants, les outils d'engagement et d'interaction sont très efficaces. Ils permettent de créer des quiz interactifs, des sondages, et
des activités en temps réel. Par exemple, un formateur peut intégrer des jeux éducatifs dans ses cours pour rendre les sessions plus dynamiques et participatives,
augmentant ainsi l’intérêt des étudiants.
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FREEMIUM FREEMIUM FREEMIUMFREEMIUM

4

https://www.slido.com/
https://www.mentimeter.com/
https://www.quizizz.com/?lng=fr
https://www.slido.com/
https://www.quizizz.com/?lng=fr
https://www.mentimeter.com/
https://padlet.com/
https://padlet.com/
https://www.socrative.com/
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RESSOURCES ÉDUCATIVES OUVERTES

Base de données de
ressources pédagogiques

libres et accessibles,
contribuant à l'éducation

ouverte.

16Voir sur le site >

�
Entreprise, scolaire, supérieur

Réseau de ressources
éducatives libres, offrant
des outils de création, de

partage et de collaboration.

�

Voir sur le site >

Offre des cours gratuits en
mathématiques, sciences
etc. Ressources pour les

étudiants et les enseignants.

 �

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Plateforme de ressources
éducatives gratuites de

l'Open University.

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Plateforme de cours en ligne
gratuits pour le
développement
professionnel.

20

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Les ressources éducatives ouvertes offrent des contenus pédagogiques libres de droits et accessibles à tous. Elles permettent aux formateurs d’enrichir leur matériel
pédagogique sans coût supplémentaire. Par exemple, un enseignant peut intégrer des manuels numériques, des cours en ligne et des exercices pratiques directement
dans ses leçons.
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GRATUITGRATUIT GRATUIT GRATUIT GRATUIT

Entreprise, scolaire, supérieur

5

https://alison.com/
https://www.merlot.org/merlot/
https://oercommons.org/
https://www.khanacademy.org/
https://www.open.edu/openlearn/
https://alison.com/
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OUTILS DE CRÉATION DE CONTENU

Outil de création de contenus
interactifs et animés pour la

présentation.

21 Voir sur le site >

�
Entreprise, scolaire, supérieur

Créer des supports
pédagogiques attractifs,

comme des présentations et
des infographies.

�

Voir sur le site >

Créer des images, des
vidéos et des visites

virtuelles interactives.
Enrichir les supports avec

des interactions.

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Plateforme de création de
contenus interactifs et
multimédias intuitive et

efficace.

�

Voir sur le site >

Logiciel de montage vidéo
qui facilite la création de

tutoriels vidéo et de leçons
interactives.

25

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Les outils de création de contenu permettent aux formateurs de concevoir des supports pédagogiques attrayants et personnalisés. Ils offrent des fonctionnalités variées
pour créer des présentations, des infographies et des vidéos éducatives. Par exemple, un formateur peut créer une vidéo explicative animée pour illustrer un concept
complexe.
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Entreprise, scolaire, supérieur

FREEMIUM FREEMIUM PAYANT
Entreprise, scolaire, supérieur

PAYANT PAYANT

6

https://www.canva.com/fr_fr/
https://www.easygenerator.com/en/
https://www.techsmith.fr/camtasia/
https://genially.com/fr/
https://www.canva.com/fr_fr/
https://www.thinglink.com/fr/
https://www.easygenerator.com/en/
https://www.techsmith.fr/camtasia/
https://www.techsmith.fr/camtasia/
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TECHNOLOGIES D'ASSISTANCE

Offre une barre d'outils de
support à la lecture et à

l'écriture, aidant les étudiants
avec des besoins spécifiques.

26 Voir sur le site >

�
Entreprise, scolaire, supérieur

Outils de communication
pour les personnes ayant
des troubles de la parole.

�

Voir sur le site >

Solutions de communication
assistée par le suivi oculaire

pour iPad.

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Outil de conversion de
texte en parole pour

l’accessibilité.

� 

Voir sur le site >

Fournisseur de logiciels
d’assistance pour les
apprenants ayant des

difficultés.

30

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Les technologies d'assistance sont cruciales pour rendre l’éducation accessible aux personnes en situation de handicap. Par exemple, des logiciels de reconnaissance
vocale peuvent transcrire les cours en temps réel, tandis que des lecteurs d’écran permettent aux étudiants malvoyants de naviguer dans les contenus éducatifs.
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Entreprise, scolaire, supérieur

FREEMIUM PAYANT
Entreprise, scolaire, supérieur

PAYANTPAYANT PAYANT

7

https://www.tobiidynavox.com/
https://www.jabbla.com/fr/
https://www.readspeaker.com/education/
https://www.texthelp.com/
https://www.texthelp.com/products/read-and-write-education/
https://www.texthelp.com/products/read-and-write-education/
https://www.jabbla.com/fr/
https://www.tobiidynavox.com/
https://www.readspeaker.com/education/
https://www.texthelp.com/
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Questionnaires d'évaluation

pour recueillir des retours sur
les compétences, la

communication et l'efficacité
des formateurs.

PAYANT �

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

34

OUTILS D'ÉVALUATION ET DE SUIVI

Outil de quiz et d’évaluation
formative pour les

enseignants.

�

Voir sur le site >

Outil de création de quiz
interactifs et d’évaluations

en ligne.

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Présentations interactives
avec des éléments de vote

pour augmenter la
participation des étudiants.

Les outils d’évaluation et de suivi aident les formateurs à mesurer les progrès des apprenants et à obtenir des retours sur leurs performances. Par exemple, un
enseignant peut créer des tests en ligne et suivre les résultats des étudiants pour identifier les domaines nécessitant des améliorations.
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Entreprise, scolaire, supérieur

PAYANT �

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

FREEMIUM � 

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

FREEMIUM

Plateforme de quiz en ligne
pour l’évaluation et

l’apprentissage ludique.

PAYANT

8

https://www.socrative.com/
https://www.mentimeter.com/
https://www.quizizz.com/?lng=fr
https://edusign.com/fr/
https://www.quizizz.com/?lng=fr
https://edusign.com/fr/
https://www.ispringsolutions.com/
https://www.socrative.com/
https://www.mentimeter.com/
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OUTILS DE RÉALITÉ AUGMENTÉE ET RÉALITÉ VIRTUELLE

Plateforme de création de
contenus en réalité virtuelle

pour l’éducation.

36 Voir sur le site >

�
Entreprise, scolaire, supérieur

Solution de réalité virtuelle
pour les écoles et les

classes.

�

Voir sur le site >

Outil de création de contenu
en réalité augmentée pour

l’éducation.

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Plateforme de réalité
virtuelle permettant des
excursions éducatives

virtuelles.

�

Voir sur le site >

Plateforme de réalité
virtuelle et augmentée pour
l’éducation et la formation.

40

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Les outils de réalité augmentée (RA) et de réalité virtuelle (RV) révolutionnent l’apprentissage en offrant des expériences immersives. Par exemple, des applications
permettent aux étudiants de visiter des sites historiques virtuellement ou de réaliser des expériences scientifiques en 3D, rendant l’apprentissage plus captivant.
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Entreprise, scolaire, supérieur

FREEMIUM FREEMIUM PAYANT
Entreprise, scolaire, supérieur

GRATUIT FREEMIUM

9

https://www.classvr.com/eduverse-content-overview/
https://eonreality.com/?lang=fr
https://www.cospaces.io/
https://www.3dbear.io/
https://genially.com/fr/
https://www.classvr.com/eduverse-content-overview/
https://www.3dbear.io/
https://artsandculture.google.com/project/expeditions
https://eonreality.com/?lang=fr
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APPRENTISSAGE DES LANGUES 

Application de gamification
pour l’apprentissage des

langues.

41 Voir sur le site >

�
Entreprise, scolaire, supérieur

Application d’apprentissage
des langues avec des leçons

interactives.

�

Voir sur le site >

Application d’apprentissage
des langues utilisant des
techniques de répétition

espacée.

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Plateforme de mise en
relation avec des

enseignants de langue 

�

Voir sur le site >

Application d’apprentissage
des langues avec une

approche communicative.

45

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Les outils pour l'apprentissage des langues offrent des solutions innovantes pour aider les apprenants à maîtriser de nouvelles langues de manière interactive et efficace.
Par exemple, des applications peuvent proposer des exercices de prononciation, des jeux de vocabulaire et des conversations simulées avec des locuteurs natifs. Ces
outils permettent aux apprenants de pratiquer la langue à leur propre rythme, d’améliorer leur compréhension orale grâce à des podcasts et des vidéos, et de tester leurs
connaissances avec des quiz réguliers.
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Entreprise, scolaire, supérieur

FREEMIUM

Entreprise, scolaire, supérieur

PAYANTPAYANT FREEMIUM FREEMIUM

10

https://www.duolingo.com/learn
https://www.memrise.com/
https://www.busuu.com/fr
https://preply.com/fr/
https://www.duolingo.com/learn
https://fr.babbel.com/
https://www.memrise.com/
https://preply.com/fr/
https://www.busuu.com/fr


47 48 49

BIBLIOTHÈQUE DE VIDÉOS ÉDUCATIVES

Plateforme permettant de
créer des vidéos interactives

pour l’enseignement.

46 Voir sur le site >

�
Entreprise, scolaire, supérieur

Vidéos éducatives
inspirantes pour les

étudiants et les enseignants.

�

Voir sur le site >

Outil de création de vidéos
d’animation en style tableau

blanc.

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Plateforme pour créer des
vidéos animées et des

présentations multimédias.

�

Voir sur le site >

Cours gratuits en
mathématiques, sciences

etc. pour les étudiants et les
enseignants.

50

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Les bibliothèques de vidéos éducatives fournissent une vaste collection de vidéos sur une variété de sujets. Elles sont une ressource précieuse pour les formateurs
souhaitant illustrer leurs cours avec des contenus visuels de qualité. Par exemple, un enseignant peut utiliser une vidéo pour démontrer un phénomène scientifique
complexe.
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Entreprise, scolaire, supérieur Entreprise, scolaire, supérieur

PAYANT GRATUIT FREEMIUM FREEMIUM GRATUIT

11

https://ed.ted.com/lessons?direction=desc&sort=featured-position&user_by_click=student
https://edpuzzle.com/
https://www.videoscribe.co/
https://edpuzzle.com/
https://ed.ted.com/lessons?direction=desc&sort=featured-position&user_by_click=student
https://www.videoscribe.co/
https://www.moovly.com/
https://www.khanacademy.org/
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FORUMS DE DISCUSSION ET RÉSEAUX D'APPRENTISSAGE

eTwinning : Plateforme pour
le personnel éducatif en

Europe

51 Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Communauté de questions-
réponses pour les étudiants

et les enseignants.

�

Voir sur le site >

Plateforme de cours en ligne
vidéo pour développer des

compétences créatives.

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Plateforme de débats en
ligne pour l’enseignement

et l’apprentissage.

�

Voir sur le site >

Plateforme open-source
forums de discussion, sur

collaboration et engagement
communautaire.

55

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Les forums de discussion et réseaux d’apprentissage offrent des plateformes où les formateurs et les apprenants peuvent échanger des idées, poser des questions et
partager des ressources. Par exemple, un formateur peut créer un forum de discussion pour un projet de groupe, permettant aux étudiants de collaborer et de partager
leurs recherches.
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Entreprise, scolaire, supérieur

PAYANT
Entreprise, scolaire, supérieur

PAYANT�GRATUIT GRATUIT GRATUIT

12

https://school-education.ec.europa.eu/en/etwinning
http://brainly.com/
https://www.skillshare.com/fr/?via=header
https://www.kialo-edu.com/fr
https://www.discourse.org/
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RESSOURCES DE DÉVELOPPEMENT DE COMPÉTENCES SPÉCIFIQUES

Apprendre à coder, bases
de douze langages de

programmation.

56 Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Studio de musique et
d’enregistrement audio en

ligne pour l'éducation

� 

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Plateforme d'apprentissage
en ligne sur les datas. 

�

Calculateurs gratuits algèbre,
trigonométrie, calculs,

géométrie, statistiques et
chimie, étape par étape.

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Les ressources pour le développement de compétences spécifiques offrent des cours ciblés pour l’acquisition de nouvelles compétences professionnelles et
techniques. Par exemple, un formateur peut recommander des modules de formation en programmation ou en gestion de projet pour aider les étudiants à se préparer
pour le marché du travail.
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� FREEMIUM GRATUITPAYANT �

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Améliorer ses capacités
linguistiques directement
avec des locuteurs natifs.

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

FREEMIUMPAYANT

13

https://www.busuu.com/fr
https://www.codecademy.com/
https://www.soundtrap.com/fr/
https://www.symbolab.com/
https://www.busuu.com/fr
https://www.datacamp.com/


6261 63 64

OUTILS DE COLLABORATION EN LIGNE

Tableau blanc collaboratif
en ligne pour collaborer à

distance.

 �

Voir sur le site >

Espace de travail collaboratif
tout-en-un.

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Tableau blanc en ligne
avec outils éducatifs

integrés

�

Voir sur le site >

Plateforme de travail
collaboratif, sous forme de

salons, travail hybride
distanciel et présentiel

65

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Les outils de collaboration en ligne facilitent le travail en équipe à distance. Par exemple, des plateformes permettent de partager des documents, de communiquer en
temps réel et de gérer des projets collaboratifs, améliorant ainsi la coordination et la productivité des groupes d’apprenants.
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Entreprise, scolaire, supérieur Entreprise, scolaire, supérieur

Mur virtuel où participants
peuvent collaborer,

partager des idées et des
ressources en temps réel.

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

FREEMIUM FREEMIUM FREEMIUM GRATUIT PAYANT

14

https://miro.com/fr/
https://www.notion.so/fr-fr
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.kalyzee.apps.whiteboard
https://www.glowbl.com/fr/
https://padlet.com/
https://padlet.com/
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PLATEFORMES DE FEEDBACK ET ÉVALUATION PAR LES PAIRS

Plateforme en ligne
d'évaluation par les pairs.

66Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Enseignement et
apprentissage, conçu pour

maximiser l'engagement et la
réussite des étudiants

� 

Voir sur le site >

Plateforme d'évaluation par
les pairs basée sur l'IA.

� 

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Outil de détection de
plagiat et d’IA et

d'évaluation.

 �

Voir sur le site >

Plateforme de notation et
feedback avec statistiques.

70

 �

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Les plateformes de feedback et d’évaluation par les pairs permettent aux étudiants de s’évaluer mutuellement et de recevoir des commentaires constructifs. Par exemple,
dans un cours de rédaction, les étudiants peuvent échanger leurs travaux et fournir des critiques constructives avant la soumission finale.

101 RESSOURCES NUMÉRIQUES POUR LES FORMATEURS 

Entreprise, scolaire, supérieur

PAYANT
Entreprise, scolaire, supérieur

PAYANT�PAYANT PAYANT FREEMIUM
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https://www.peergrade.io/
https://feedbackfruits.com/
https://www.kritik.io/
https://www.turnitin.com/
https://www.gradescope.com/


72 73 74

OUTILS DE GESTION DU TEMPS ET DE LA PRODUCTIVITÉ

Application de gestion de
tâches et de to do list.

71 Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Concentration et de gestion
du temps avec un système
de plantation d'arbres qui

empêche d’utiliser son
téléphone.

�

Voir sur le site >

Outil de suivi du temps et de
la productivité des

apprenants 

� 

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Application de liste de
tâches et de calendrier,

rappels

�

Voir sur le site >

Musique pour améliorer la
concentration

75

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Les outils de gestion du temps et de la productivité aident les formateurs et les apprenants à organiser leur emploi du temps et leurs tâches. Par exemple, des
applications permettent de planifier les activités, de fixer des objectifs et de suivre les progrès, assurant ainsi une gestion efficace du temps.

101 RESSOURCES NUMÉRIQUES POUR LES FORMATEURS 

Entreprise, scolaire, supérieur

PAYANT
Entreprise, scolaire, supérieur

�

16

FREEMIUM FREEMIUM FREEMIUM PAYANT

https://todoist.com/
https://www.forestapp.cc/
https://toggl.com/track/
https://www.any.do/
https://www.focusatwill.com/


77 78 79

LOGICIELS DE GESTION DE PROJET ÉDUCATIF

Gestion de projets et de
tâches en ligne avec tableau

Kanban et diagramme de
Gantt 

76Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Gestion de projet visuel,
inspiré par la méthode

Kanban de Toyota

� 

Voir sur le site >

Plateforme de gestion du
travail en équipe alimenté

par IA

� 

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Gestion de tâches, suivi de
projets et de temps et

collaboration en équipe.

�

Voir sur le site >

Suite de gestion de projet et
de collaboration

80

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Les logiciels de gestion de projet éducatif sont conçus pour gérer des projets pédagogiques complexes. Par exemple, un coordinateur de programme peut utiliser ces
outils pour planifier les étapes d’un projet de recherche, assigner des tâches et suivre l’avancement des travaux.

101 RESSOURCES NUMÉRIQUES POUR LES FORMATEURS 

Entreprise, scolaire, supérieur

PAYANT� 
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PAYANT FREEMIUM

Entreprise, scolaire, supérieur

FREEMIUM PAYANT

https://www.kanbanchi.com/fr/fr
https://trello.com/
https://asana.com/
https://monday.com/
https://www.teamwork.com/


82 83 84

TECHNOLOGIES ADAPTATIVES POUR L'APPRENTISSAGE SPÉCIALISÉ

Stylo intelligent pour la prise
de notes, qui transcrit en

version numérique des notes
& dessins.

81 Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Application médicale pour
rééduquer les troubles de

l'apprentissage

�

Voir sur le site >

Aider les enfants sourds à
lire en traduisant des livres

en langue des signes.

�

Voir sur le site >

Logiciel de synthèse
vocale pour aider à la
lecture et à l’écriture.

�

Voir sur le site >

Outil de création de
symboles pour aider à

communiquer 

85

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Les technologies adaptatives personnalisent l’expérience d’apprentissage en fonction des besoins individuels des apprenants. Par exemple, des plateformes adaptatives
peuvent ajuster les contenus et les exercices en fonction du niveau de chaque étudiant, assurant un apprentissage plus efficace et ciblé.
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Entreprise, scolaire, supérieur Entreprise, scolaire, supérieur

PAYANT� GRATUIT
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PAYANT GRATUIT

Entreprise, scolaire, supérieur

PAYANT

https://www.livescribe.com/
https://www.poppins.io/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.storysign.storysign&hl=fr
https://www.clarosoftware.com/portfolio/claroread/
https://www.widgit.com/


87 88 89

RESSOURCES POUR LES COMPÉTENCES DE VIE ET LE BIEN-ÊTRE

Application de méditation
et de bien-être

86Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Application de méditation et
de pleine conscience

� 

Voir sur le site >

Programme de méditation
pour aider à intégrer la

pleine conscience.

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Plateforme de soutien
émotionnel, psychologues

et thérapeutes en ligne. 

�

Voir sur le site >

Application de gestion qui
aide à établir des temps de

travail et de pause

90

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Les ressources pour les compétences de vie et le bien-être se concentrent sur le bien-être des apprenants. Par exemple, des applications proposent des exercices de
méditation et des techniques de gestion du stress pour aider les étudiants à maintenir un équilibre mental et émotionnel.

101 RESSOURCES NUMÉRIQUES POUR LES FORMATEURS 

Entreprise, scolaire, supérieur

PAYANT
Entreprise, scolaire, supérieur

�
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PAYANT PAYANT GRATUIT FREEMIUM

https://www.calm.com/
https://www.headspace.com/
https://www.smilingmind.com.au/
https://www.7cups.com/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.AT.PomodoroTimer.timer&hl=en_US


92 93 94

PLATEFORMES DE CONTENU ÉDUCATIF CRÉATIF

Suite d'outils créatifs,
illustration, photos, vidéos,

professionnel

91 Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Application web gratuite
pour créer des planches de
BD ou insérer des éléments

de BD dans une photo.

� 

Voir sur le site >

Outil de création de livres
numériques à faire en classe

avec des élèves.

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Plateforme collaborative en
ligne (en anglais) de création

d'histoires courtes basées
sur des illustrations et des

textes.

� 

Voir sur le site >

Application en ligne
permettant de créer des

bandes dessinées. 

95

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Les plateformes de contenu éducatif créatif permettent aux apprenants de libérer leur créativité à travers des projets pratiques. Par exemple, des outils de modélisation
3D et de programmation offrent aux étudiants des moyens de réaliser des projets innovants, rendant l’apprentissage amusant et expérientiel.

101 RESSOURCES NUMÉRIQUES POUR LES FORMATEURS 

Entreprise, scolaire, supérieur Entreprise, scolaire, supérieur
 � GRATUIT
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PAYANT FREEMIUM FREEMIUM PAYANT

https://www.adobe.com/fr/creativecloud.html
https://lywi.com/
https://bookcreator.com/
https://storybird.com/
https://www.pixton.com/


97 98 99

OUTILS DE SONDAGE ET DE FEEDBACK EN TEMPS RÉEL

Outil de sondages en direct

96 Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Plateforme d'interaction
(quizz, sondages, questions
réponses) pour les meetings

en ligne

�

Voir sur le site >

Outil de feedback en temps
réel, pour engager ses

apprenants

�

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Plateforme de sondage,
quizz et Q&A en direct

� 

Voir sur le site >

Plateforme pour créer des
slides interactifs avec

sondages et quizz

100

� 

Voir sur le site >

Entreprise, scolaire, supérieur

Les outils de sondage et de feedback en temps réel permettent aux formateurs de recueillir instantanément les opinions et les réactions des apprenants. Par exemple,
lors d’une session de formation, un formateur peut utiliser ces outils pour poser des questions aux étudiants et ajuster son cours en fonction des retours reçus.

101 RESSOURCES NUMÉRIQUES POUR LES FORMATEURS 

Entreprise, scolaire, supérieur Entreprise, scolaire, supérieur
�
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FREEMIUMPAYANT FREEMIUM FREEMIUM FREEMIUM

https://www.polleverywhere.com/
https://www.slido.com/
https://www.feedbackr.io/
https://www.vevox.com/
https://ahaslides.com/


ET LA 101 ?
Cette liste de ressources numériques pour se former en 2024 vous
a plu ? Partagez avec nous votre application préférée ! Nous
espérons que vous avez pu découvrir des logiciels fantastiques
provenant du monde entier et que, grâce à ces outils, vous allez
pouvoir améliorer et numériser certaines de vos formations dès
aujourd'hui. 

Merci d'être arrivé jusque-là ! La collaboration entre professeurs et
formateurs est essentielle, et c'est grâce à des initiatives comme
celle-ci que nous pouvons continuer à avancer ensemble. Restons
connectés et partageons nos meilleures pratiques pour un avenir
éducatif toujours plus enrichissant !
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